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PELO FIM DA ESCALA 6X1

Pela escala movel das horas de trabalho, com reducao da jornada, sem reducao dos
salarios! Que as Centrais sindicais convoquem um verdadeiro dia nacional de lutas com
paralisacoes e bloqueios pela revogacao das contrarreformas trabalhista, previdenciaria,
pelos empregos, salarios e direitos!

No dia 15 de novembro aconte-
cerdo atos em diversas capitais bra-
sileiras com a bandeira da defesa do
fim da escala 6x1. A reivindicacao
ganhou for¢a a partir de setembro
de 2023, quando o ex-balconista
Rick Azevedo desabafou sobre a
desumanidade desse tipo de jorna-
da, com uma unica folga semanal,
que nem mesmo é usufruida no
domingo. Na sequéncia, foi criado o
movimento Vida Além do Trabalho
(VAT) em torno de uma peticao dire-
cionada ao Congresso Nacional,
pedindo uma revisao na CLT. A
dentncia da exaustao fisica e men-
tal e da precariedade, agravada com
a contrarreforma trabalhista,
ganhou visibilidade nas redes soci-
ais. Em 01 de maio de 2024, a depu-
tada federal do PSOL, Erika Hilton,
elaborou uma Proposta de Emenda
a Constituicdo, alterando o inciso
XIll, do artigo 7° da Constituicdo
Federal, reduzindo a jornada maxi-
ma de trabalho de 44 para 36 horas
semanais.

A campanha em torno do VAT
catapultou Rick Martins a Camara
dos Vereadores do Rio de Janeiro,
sendo o vereador do PSOL mais
votado. A repercussdo midiatica
resultou em pressdo sobre parla-
mentares e, no dia 13 de novembro,
a adesdo de parlamentares a pro-
posta ultrapassou as 171 assinatu-
ras exigidas, permitindo o inicio da

FIM DA ESCALA 6X1
FIA VIDA ALEM DO TRABALHO

tramitacdo. A proposta originada
no PSOL, reedita uma proposicao
semelhante a do PT, de 2019, a PEC
221/2019. A direita tentou comba-
ter a proposta, porém, seus propri-
os seguidores, em geral trabalhado-
res precarizados, passaram a
cobrar um posicionamento em defe-
sa do trabalhador. Como resultado,
comecou a haver adesdes de parla-
mentares do MDB, PSD, Cidadania,
Avante eaté o PL.

0 governo tem sido cobrado a se
posicionar, porém, tem adotado a
posicdo de expectador, havendo dife-
rentes manifestacdes por parte de
ministros. Vergonhosamente, o
Ministro do Trabalho, defendeu a
reducdo, porém por meio das nego-
ciacbes coletivas, dentro dos para-
metros do negociado acima do legis-
lado, como estabeleceu a contrarre-
forma trabalhista de Temer. A
mesma posicao foi repetida pelo

presidente da CUT. Ante a pressdo,
porém, no dia 13/11, os presidentes
da CUT, Forc¢a Sindical, UGT, CSB,
Intersindical, Publica e NCST assina-
ram uma carta apoiando o movimen-
to de reducdo. A falsidade do apoio é
evidente, uma vez que ndao ha uma
convocagdo de paralisa¢des da clas-
se operaria e demais trabalhadores
para exigirem a redugdo da jornada,
semreducdo dos salarios.

A escala 6x1 predomina entre os
trabalhadores do comércio (super-
mercados, shoppings, farmacias) e
servigos, como bares e restauran-
tes. A principio, o setor patronal
ridicularizou a proposta como esta-
pafardia. Porém, diante da amplia-
cdo das pressdes politicas e inicio
da tramitacdo, ja passam a negociar
compensacdes financeiras, caso a
medida seja aprovada ou aprovagao
de reducdo de jornada com reducao
de saldrio.



Nenhumailusao no parlamento

As discussdes levantadas pelo VAT tém o mérito de
erguer o tema da reducgdo de jornada, o que mostra o
imenso potencial das bandeiras de defesa da forca de
trabalho e davida dos trabalhadores. Porém, desde seus
primeiros passos subordina a reivindicacao ao terreno
parlamentar. No mesmo momento em que esse debate
se da de forma entusiasmada nas redes sociais, o gover-
no prepara uma sequéncia de medidas antipopulares,
em conjunto com o judicidrio (que deu mais um golpe na
estabilidade dos servidores publicos) e parlamento. O
governo Lula/Alckmin, encabe¢cado pelo Ministro da
Fazenda Fernando Haddad, arquiteta restricoes no sala-
rio minimo, aplica-se pentes finos em beneficios sociais
e projeta-se maneiras de continuar sustentando os para-
sitas que enchem seus cofres com os juros da divida
publica.

0 Partido Operario Revolucionario trabalha para que
sejavitoriosaareivindicagao de fim dajornada 6x1, com
reducdo da jornada, sem reducdo de salario. Por isso,
chama aclasse operaria, demais trabalhadores e juven-
tude oprimida a marchar com independéncia perante a
burguesia. As correntes reformistas se esforcam por
convencer os patrdes e seus representantes no parla-
mento de que a reducdo da jornada para quatro dias na
semana (4x3) sera boa para os negdcios. Se amparam
em experimentos em paises de capitalismo adiantado
em que se preservou alucratividade, mesmo com aredu-
cdo dos salarios. Esse caminho fortalece a ilusdo dos
trabalhadores.

E preciso cultivar a consciéncia de classe. A compre-
ensao profunda de que os interesses dos trabalhadores
e dos patrdes sdo inconcilidveis. A partir desse entendi-
mento, é possivel desmascarar a armadilha do eleitora-
lismo. A conquista da redugao da jornada, sem redugao
dos salarios sé podera ser fruto dos métodos da classe
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operaria, das paralisa¢des, greves, ocupacoes, bloqueios
de ruas e avenidas e grandes marchas. As Centrais Sindi-
cais foram expostas em sua passividade, uma vez que as
bandeiras histéricas de reducdo da jornada estavam
soterradas embaixo do entulho da politica governista.
Diante da inquietacdo dos trabalhadores a respeito do
tema, agora se posicionam a favor. Devemos exigir que
sejam consequentes. Se defendem o fim da jornada 6x1,
que convoquem um verdadeiro Dia de Luta que paralise
a economia e mostre a forca da classe operaria e demais
trabalhadores.

A defesa do fim da escala 6x1 ndo pode se restringir a
uma revisdo da maldita reforma trabalhista de Temer.
Essa desgraca precisa ser revogada integralmente,
assim como outras legislacdes que retiraram direitos. As
Centrais que dizem defender a reducdo da jornada sem
reducdo dos salarios precisam mobilizar todos os seus
sindicatos, convocar movimentos sociais e organizagoes
politicas a constituirem comités de luta nos locais de
trabalho, estudo e moradia. A erguer assembleias popu-
lares. E por essa via que sera possivel arrancar da bur-
guesia a defesa do direito dos trabalhadores ao descan-
so.Nolugar da escala 6x1 e de outras jornadas, devemos
exigir a escalamdvel das horas de trabalho. Que nenhum
trabalhador fique sem emprego, que as horas nacionais
de trabalho sejam divididas entre todos os aptos a traba-
lhar.

Que os atos de 15 de novembro sejam o ponto de par-
tida para um poderoso movimento de massas pela revo-
gacao das contrarreformas trabalhista, previdenciaria e
lei da terceirizagdo; garantia do salario minimo vital de
R$ 6.769,87 (calculado pelo DIEESE); fim das privatiza-
cOes e reestatizacdo do que foi privatizado; e contra os
cortes no orcamento da satde, educacao e outras areas
sociais. Toda for¢a a luta direta dos explorados em
defesa do emprego e saldrio a todos que vivem da sua
forcadetrabalho!
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